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PLANO MUNICIPAL PELA PRIMEIRA INFANCIA DE ITAPERUNA-RJ

APRESENTACAO

"E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder pdblico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salude, a alimentacdo, a educacdo, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria.” (Art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente/ECA)

O Plano Municipal pela Primeira Infancia (PMPI) de Itaperuna-RJ é um documento que estabelece
eixos prioritarios, prioridades e metas para o municipio, buscando a promogdo dos direitos das criancas
proclamados pela Constituicdo Federal, Estatuto da Crianca e Adolescente e Plano Nacional pela Primeira
Infancia, com base nas leis setoriais da Assisténcia Social, Educagdo, Saude, Cultura, direitos da Crianca e
do Adolescente e Convivéncia Familiar e Comunitaria, com inicio em 2024 e vigéncia até 2034.

Itaperuna € um municipio localizado na Microrregido de Itaperuna, na Mesorregido do Noroeste
Fluminense, no estado do Rio de Janeiro, Brasi. Com uma area territorial de 1.106,694 kn? e uma
populacdo de aproximadamente 101.041 pessoas, possui uma densidade demogréfica de 91,30 hab/km?. A
escolarizacdo entre criancas de 6 a 14 anos é de 96,1%, conforme dados de 2010, e o indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) era de 0,730 no mesmo ano. A taxa de mortalidade infantil é
de 12,59 obitos por mil nascidos vivos (2022), com receitas realizadas de R$ 514.852.700,7 e despesas
empenhadas de R$ 485.113.643,5 (x1000) em 2022. O PIB per capita é de R$ 32.533,22 (2021).

A colonizacdo das terras que compdem Itaperuna remonta ao inicio do século XIX. Inicialmente
desbravadas por José Lannes Dantas Branddo, a regido se desenvolveu ao longo do tempo, sendo atualmente
composta por sete distritos: Itaperuna, Boa Ventura, Comendador Venancio, ltajara, Nossa Senhora da
Penha (Aré), Raposo e Retiro do Muriaé.

Tendo em vista que 0 Municipio de Itaperuna executa o Programa Crianca Feliz (PCF) desde 2018,
de acordo com o Decreto Municipal n° 5839 de 06 de fevereiro de 2018, o PMPI vem garantindo a
continuidade do atendimento das gestantes e criangas através da Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
Trabalho e Habitacdo (SMASTH). E ainda de acordo com a resolugdo CNAS/MC n° 29, de 11 de marco de
2021, que aprova recomendagbes de aprimoramento ao Programa Primeira Infancia no Sistema Unico de
Assisténcia Social — SUAS.

O PMPI de Itaperuna-RJ apresenta cinco eixos prioritarios: EIXO 1 — Crianca com Saude; EIXO 2 —
Crianca na Escola; EIXO 3 — Assisténcia Social, Familia, Comunidade e Criangas; EIXO 4 — Atencdo a
crianga em situagcdo de wvulnerabilidade - enfrentando a Violéncia contra as Criangas; e EIXO 5 — Direito da
crianca de brincar.

Esses cinco eixos do Plano Municipal pela Primeira Infincia de Itaperuna-RJ representam um
compromisso integral com o desenvolvimento saudavel e pleno das criangas do municipio. Cada um deles
visa garantir direitos fundamentais, promover a inclusdo social, e criar um ambiente seguro e estimulante
para que todas as criancas possam crescer felizes, saudaveis e com oportunidades iguais. A implementacéo
dessas diretrizes ndo apenas fortalece os lacos familiares e comunitarios, mas também contribui para a
construgdo de uma sociedade mais justa e solidaria, onde cada crianga pode alcancar seu potencial méximo.
O PMPI de Itaperuna-RJ, portanto, reafirma o compromisso coletivo de proteger e nutrir nossa mais
preciosa heranca: nossas criangas.

Este Plano foi construido de forma colaborativa por diversos atores do municipio de Itaperuna,
incluindo reunides intersetoriais coordenadas pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
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Adolescente (CMDCA), com a participacdo ativa do Ministério Publico. Uma audiéncia publica
significativa realizada em maio de 2024, em referéncia a0 Maio Laranja, balizou um marco importante na
elaboracdo deste documento, garantindo que as vozes e necessidades das criancas e suas familias fossem
integralmente consideradas. Este processo demonstra 0 compromisso coletivo e a dedicacdo de todos o0s
envolvidos em promover um ambiente seguro e acolhedor para as futuras geracOes de Itaperuna.

Elaborado em colaboracdo com a Rede de Protecdo a Primeira Infancia do Municipio de Itaperuna,
que inclui diversos 6rgdos e instituicdbes como a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Trabalho e
Habitacdo, Secretaria Municipal de Educagdo, Secretaria Municipal de Salde, Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA). O PMPI é um compromisso com o desenvolvimento pleno
das criangas nos primeiros anos de vida, essencial para o futuro da cidade e de seus habitantes.

O PMPI de Itaperuna é uma ferramenta essencial para o desenvolvimento de politicas publicas
alinhadas ao Marco Legal da Primeira Infancia. Este plano visa garantir um atendimento integral e sistémico
desde a gestacdo até o desenvolvimento infantil, assegurando os direitos fundamentais das criancas a vida,
salde, alimentacdo, educacdo, esporte, lazer, dignidade, respeito, liberdade e convivéncia familiar e
comunitaria
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INTRODUCAO

O Plano da Primeira Infancia € uma iniciativa essencial dedicada ao desenvolvimento integral das
criancas nos primeiros seis anos de vida, uma fase crucial que estabelece as bases para todo o
desenvolvimento futuro. Durante este periodo, ocorre uma formacdo acelerada e consistente das conexdes
neurais no cérebro da crianca, influenciando profundamente seu desenvolvimento fisico, cognitivo, motor,
emocional e social (PNPI, 2010). Investir nesses primeiros anos ndo apenas proporciona beneficios
imediatos para as criangas, mas também gera impactos positivos de longo prazo, tanto para elas
individualmente quanto para a sociedade como um todo.

A aprendizagem na primeira infancia € principalmente guiada pelas interacbes afetivas com
cuidadores e pelo ambiente ao seu redor. E nesse periodo critico que as criancas comecam a explorar o
mundo, adquirir habilidades basicas, desenvolver a capacidade de linguagem e estabelecer as bases para
competéncias sociais e emocionais futuras. Estudos demonstram que criancas que recebem um apoio
adequado nesses primeiros anos tém maior probabilidade de obter sucesso académico, desenvolver relagdes
interpessoais saudaveis e contribuir positivamente para suas comunidades ao longo da vida.

A importancia do Plano da Primeira Infancia transcende o desenvolvimento individual das criancas.
E uma estratégia crucial para reduzir desigualdades sociais desde a infancia, promovendo inclusdo e
igualdade de oportunidades desde o inicio da vida. Ao investir na qualidade dos servicos de saude,
educacdo, assisténcia social e protecdo infantil, os planos da primeira infancia visam criar um ambiente
propicio para o florescimento de cada crianca, independentemente de seu contexto socioecondmico.

Como afirmado por Toquinho em sua cancdo "E bom ser crianca", essa fase é marcada pela atencéo,
carinho e protecdo dos cuidadores, elementos essenciais para um desenvolvimento saudavel e feliz. Portanto,
0 Plano da Primeira Infincia ndo sé assegura um comeco de vida seguro e estimulante para todas as
criancas, mas também representa um investimento estratégico no capital humano de uma nagdo. Ao
fortalecer os alicerces do desenvolvimento infantil, o Plano promove ndo apenas o bem-estar individual, mas
também contribui para uma sociedade mais justa, coesa e prospera a longo prazo.

Assim, 0 compromisso com o Plano da Primeira Infancia ndo é apenas uma questdo de politicas
publicas, mas uma responsabilidade coletiva para garantir que cada crianca tenha a oportunidade de alcancar
seu potencial méximo e contribuir positivamente para um futuro sustentavel e equitativo.

"Brincando de carrinho
Ou de bola de gude
Crianca quer carinho
Crianca quer saude
Chutando uma bola

Ou fazendo um amigo
Crianca quer escola
Crianca quer abrigo
Lendo um gibi

Ou girando um bambolé
Crianca quer sorrir
Crianca quer crescer"
(Crianca é vida - Toquinho)
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EIXO 1 - CRIANCA COM SAUDE
Saude na Primeira Infancia: Uma Visao Ampliada

O direito & saude na primeira infancia é fundamental para o desenvolvimento integral das criangas. O
Plano Municipal pela Primeira Infancia (PMPI) de Itaperuna-RJ reconhece o direito universal a salde como
um conceito abrangente que engloba bem-estar fisico, mental e social. Este direito € essencial para que as
criancas possam viver plenamente sua infancia, com acesso a todas as oportunidades necessarias para seu
desenvolvimento.

Garantir a saude na primeira infancia inclui proporcionar nutricio adequada, estimular o
desenvolvimento integral fisico, mental, social e emocional, além de proteger a crianca contra qualquer
forma de violéncia, negligéncia ou abuso.

A Unidade Ambulatorial Pediatrica Mariza Mozer (UAP), inaugurada em 2 de abril de 2018,
representa um avango significativo no cuidado da sadde infantii em Itaperuna-RJ. Com uma equipe
multidisciplinar dedicada, a UAP oferece servicos abrangentes que incluem desde consultas meédicas
regulares até orientacdo aos pais sobre nutricdo e marcos do desenvolvimento.

Metas do PMPI incluem a implementacdo de politicas pdblicas integradas, garantindo atencdo basica
e especializada para todas as criangas, assegurando seu direito a satde em todas as fases da vida.

O PMPI para Itaperuna-RJ é orientado pelas diretrizes de priorizar o bem-estar das criancas,
fortalecer o papel das familias como cuidadoras principais, e articular acGes intersetoriais para promover o
desenvolvimento integral na primeira infancia.

A UAP visa promover a salde integral das criancas através de consultas médicas regulares,
acompanhamento do crescimento, vacinagdo, exames necessarios e apoio psicologico. Além disso, foca na
prevencdo, diagnostico e tratamento de doencas pediatricas, oferecendo suporte as familias e promovendo
educacdo em salde.

O projeto Dentinho Feliz, iniciado em 2002, oferece atendimento odontologico nas escolas publicas,
com objetivo de prevenir caries e promover higiene oral entre criancas de 0 a 6 anos, incluindo
procedimentos como frenectomia lingual para apoio a amamentacdo e fala.

O PAISM (Programa de Assisténcia Integral a Salde da Mulher) criado em 1983 e ampliado pela
Politica Nacional de Assisténcia Integral a Salde da Mulher em 2004, o PAISM e PNAISM oferecem
cuidados abrangentes as mulheres, incluindo planejamento familiar, prevencdo de doencas, e atencéo
especial a grupos antes negligenciados.

O CAPSi de Itaperuna, inaugurado em 2009, oferece atendimento psicossocial a criangas e
adolescentes com transtornos mentais graves, incluindo suporte familiar, tratamentos especializados e agdes
comunitarias.

Inaugurado em 2022, o CAASSITA oferece suporte multidisciplinar a pessoas com TEA, incluindo
diagndstico, acompanhamento médico e apoio familiar, promovendo inclusdo social e desenvolvimento
integral.
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As 24 Unidades Basicas de Salude de Itaperuna/RJ oferecem acesso primordial aos servicos de salde,
promovendo vinculos comunitarios e adequando-se as normas do Ministério da Saude para atender criancas
de 0 a 6 anos.

Além dos recursos ja mencionados, Itaperuna-RJ se beneficia de uma rede robusta de hospitais,
clinicas multidisciplinares e instituicbes filantropicas dedicadas ao atendimento do publico da primeira
infancia. Essas instituicdes desempenham um papel crucial no suporte a saude e bem-estar das criancas
desde os primeiros anos de vida. Os hospitais oferecem servicos especializados que incluem desde cuidados
emergenciais até tratamentos especificos para condicdes pediatricas complexas, assegurando um
atendimento completo e integrado. Por outro lado, as clinicas multidisciplinares complementam essa oferta
com uma abordagem holistica, combinando diversas especialidades médicas e terapéuticas para promover o
desenvolvimento integral das criancas. Ja as instituicbes filantropicas, por sua vez, desempenham um papel
crucial ao oferecerem cuidados de salde acessiveis e de qualidade, muitas vezes focando em comunidades
carentes e wulneraveis. Essa colaboracdo entre diferentes entidades fortalece a capacidade do municipio em
garantir que todas as criancas tenham acesso a cuidados essenciais desde 0s primeiros anos de vida,
contribuindo assim para um futuro mais saudavel e promissor para toda a comunidade infantil de Itaperuna-
RJ.

Estas iniciativas refletem o compromisso de Itaperuna-RJ com o bem-estar e desenvolvimento
integral de suas criangcas, promovendo uma sociedade mais justa e saudavel através de politicas publicas
integradas e cuidados especializados.

METAS:

e Acles transversais e integradas: politicas pudblicas que abordem a salde da crianca de forma
abrangente, envolvendo diferentes areas e setores da sociedade.

e Operacionalizacdo em todos o0s niveis de atencdo: desde a atengdo bésica até 0s servicos
especializados, garantindo que a crianga tenha acesso a um atendimento de qualidade em todas as
etapas da vida.

Atencdo a saude basica: incluindo o acompanhamento e desenvolvimento da crianca.
Servicos especializados: para atender as necessidades especificas de cada crianga, como
acompanhamento médico, psicoldgico, assistencial ou nutricional.

e Palestras educativas em escolas da rede publica visando a prevencdo de céries, escovacdo, aplicacéo
de fillor e entrega de kits de higiene oral, além de tratamento curativo como remocdo de céries e
limpeza dental.

e Extracdo de dentes deciduos e permanentes com indicacdo, atendimento domiciliar para criancas
com necessidades especiais que impedem a ida ao ambulatério, e atendimento especializado para
criangas com necessidades especiais em ambulatorio e nivel hospitalar, com foco odontologico.

e Promocdo de reunides e palestras sobre planejamento familiar, com orientacbes sobre métodos
contraceptivos para as familias.

e Orientacdo e acolhimento pela equipe técnica, incluindo disponibilizacdo de termo de laqueadura
conforme fluxograma da unidade.

e Ampliacdo do acesso ao pré-natal de alto risco e efetivacdo da referéncia e contrarreferéncia
diretamente a maternidade como porta de entrada em casos de urgéncia.

e Capacitacdo e rodas de conversa, incluindo pintura de barriga em gestantes em parceria com o CRAS
ou equipamento de referéncia.
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Realizacdo de salas de espera com orientacbes aos familiares e rede de apoio contra a violéncia
infantil e materna.

Acolhimento e aconselhamento para maes e gestantes que necessitem de suporte durante as
consultas.

Solicitacdo a maternidade para garantir a utilizacdo de boas praticas, seguranca e atencdo durante o
parto, nascimento e puerpério.

Agendamentos com equipe multidisciplinar para gestantes de alto risco.

Aprimoramento do atendimento a usuarios com transtornos mentais severos e persistentes, e
problemas relacionados ao uso e abuso de alcool e outras drogas.

Estabelecimento de pontos de atencdo para pessoas com problemas mentais, incluindo efeitos
nocivos das drogas.

Aperfeicoamento do atendimento humanizado pelos planos de acdo da equipe multidisciplinar.
Garantia da livre circulagdo de pessoas com problemas mentais pelos servicos, comunidade e
municipio.

Respeito aos direitos humanos, autonomia, liberdade e exercicio da cidadania dos usuarios.

Enfase em servicos de base territorial e comunitaria, diversificacdo das estratégias de cuidado com
participacdo de usuarios e familiares.

Promocdo da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da salde.

Organizacdo dos servicos em rede de atencdo a salde regionalizada, com acGes intersetoriais para
garantir a integralidade do cuidado.

Garantia da articulacdo e integracdo dos pontos de atencdo das redes de saude no territorio,
qualificando o cuidado com acolhimento, acompanhamento continuo e atencdo no Posto de Urgéncia
(PU).

Respeito, garantia e promocdo dos direitos do usuario como cidaddo, alinhados a autonomia e
reinsercdo social.

Equipe multidisciplinar especializada com capacitagdo constante e intersetorial.

Aquisicdo de materiais psicopedagogicos, psiconeuromotores e esportivos para melhor atender os
USUArios.

Promocéo da informacdo sobre direitos da pessoa com TEA (Transtorno do Espectro Autista).
Identificacdo e diagnostico de usuarios com TEA na rede publica municipal.

Oferta de acompanhamento meédico especializado na rede publica municipal.

Utilizacdo das escalas de rastreio (M-CHAT, CARS, AQ10) para diagnostico e acompanhamento.
Avaliacdo técnica multidisciplinar e acompanhamento em todas as areas de desenvolvimento para
usuérios com TEA.

Assisténcia as escolas sobre as especificidades do autismo no ambiente escolar.

Apoio psicologico constante as familias de pessoas com TEA.

Orientacdo as familias sobre as especificidades do autismo e a importancia da participacdo efetiva no
desenvolvimento das pessoas com TEA.

Acompanhamento do desenvolvimento dos usuarios atraves de reunibes semanais de Estudo de
Caso.

Orientacdo familiar para auxiliar no ambiente domiciliar.

Estimulo a socializagdo dos usuérios através de treinamento de habilidades sociais.

Fornecimento de informagdes nutricionais essenciais para o desenvolvimento das pessoas com TEA.
Incentivo & participacdo em esportes, eventos sociais e facilitacdo das atividades diérias.



u PREFEITURA DE
UMA CIDADE DE TODOS NOS

e Participacdo da obstetra no preenchimento do prontudrio da gestante com resultados de exames e
avaliacdo do tratamento.
Enfase na importancia dos exames durante o pré-natal.
Intervalo adequado entre as doses de benzilpenicilina para tratamento da sffilis (intervalo de 7 dias
entre as doses).
Monitoramento mensal do VDRL das gestantes até o final da gestacdo para garantir a cura da sffilis.
Monitoramento do cartdo criado para acompanhamento do tratamento da sffilis na caderneta da
gestante.

e Orientacdo para que a gestante leve a caderneta do pré-natal para a maternidade no momento do
parto para assegurar o tratamento adequado.

EIXO 2 - CRIANCA NA ESCOLA

No Plano Nacional pela Primeira Infancia ressalta que intervir nessa etapa, com um programa de
Educacdo Infantil de qualidade, é uma estratégia inteligente e eficaz, como atestam pesquisas recentes, pois
garante uma vida mais plena para toda crianca de qualgquer ambiente socioecondmico, possibilitando que as
criancas vivam uma infancia mais feliz, sedimenta a base do desenvolvimento pessoal posterior, assegura
maior resultado na educacdo escolar, traduzido em melhor aprendizagem no ensino fundamental e médio,
aumenta ganhos financeiros futuros e reduz gastos posteriores em programas sociais.

A Educacgdo Infantil é um direito das criancas de 0 a 5 anos garantido na Constituicio Federal de
1988, pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente - Lei 8069/90 e que, na LDB - Lei 9.394/96, passa a ser
tratada como a primeira etapa da Educacdo Basica. Ela tem como finalidade o desenvolvimento integral da
crianca, complementando a agdo da familia e da comunidade. Aos municipios cabe atuar prioritariamente no
ensino fundamental e na educagao infantil.

No municipio de Itaperuna, verifica-se:
e 38 Escolas Municipais, sendo:
o 24 na zona urbana;
o 11 na zona rural;
e 14 Escolas Publicas Estaduais;
e 15 Creches/Instituicbes Conveniadas;
e 34 Escolas Particulares;
e 14 Faculdades;
e 7 Escolas Técnicas.

METAS
o Solicitar (parceria, intersetorialidade) a Secretaria Municipal de Salde que os Agentes Comunitarios
de Saude realizem levantamento nos bairros, da populagdo de 0 a 3 anos incompletos fora de Creche
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para andlise de demanda reprimida e definicdo das areas prioritarias para construcdo/ampliacdo da
rede de educacéo infantil;

e Construir e/ou ampliar os centros de educacdo infantil com estrutura fisica preconizada e seguindo as
regras de acessibilidade;

e Realizar formacdo continuada dos profissionais e funcionarios dos centros de educacdo infantil com
tematicas atuais e relacionadas a primeira infincia, como: importncia do brincar, linguagem
musical, linguagem oral, linguagem corporal, contacdo de historias, estimulo a leitura, utilizacdo do
espaco fisico (sono/descanso, parquinho, alimentacdo, etc.), entre outros;

o Oferecer cardapios variados elaborados por nutricionistas e adequados as necessidades da faixa etaria
e adaptados as necessidades de baixo peso, obesidade, intolerancias, etc.;

e Garantir o Atendimento Educacional Especializado através de parceria entre as secretarias de
Educacéo e Salde, visando garantir a inclusdo escolar;

o Articular redes na perspectiva intersetorial, que deem o suporte necessario para 0s professores em
sua atuacdo, na formulacdo e aplicacdo de propostas pedagdgicas;

e Assegurar que as creches conveniadas tenham repasses de recursos suficientes para garantir a
qualidade necessaria ao atendimento da primeira infancia;

o Efetivar a Educacdo para o Transito para as criancas da Educacdo Infantil e capacitar professores de
forma continuada;

e Articular junto ao Programa Salde na Escola a realizacdo de acGes pedagogicas voltadas aos temas
transversais Alimentacdo saudavel, Vacinagdo, Promogdo de atividades fisicas, entre outros que se
fizerem necessarios.

EIXO 3 - ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA, COMUNIDADE E CRIANCAS

A Assisténcia Social, politica pdblica para quem dela necessitar, garantida pela Constituicdo Federal
de 1988, se da através de execucdo descentralizada, com a participacdo dos trés entes federados (Unido,
Estado e Municipio), tendo sua concretude realizada em &mbito municipal. Dessa forma, o Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) é implementado através da PNAS (Politica Nacional de Assisténcia Social,
2004), sendo o atendimento da Primeira Infancia prioritario, conforme o Art. 4 da NOB/SUAS/2012, que
prevé as segurancas afiancadas no SUAS: acolhida; renda; convivio ou vivéncia familiar, comunitaria e
social; desenvolvimento de autonomia; apoio e auxilios. Além disso, 0 Marco Legal da Primeira Infancia
(Lei 13.257, de 08/03/2016) estabelece a responsabilidade da Assisténcia Social com esse publico.

A Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Trabalho e Habitacdo (SMASTH) tem implementado a
politica publica de assisténcia social, voltada ao atendimento dos interesses sociais e aspiracdes da
populacdo em situacdo de risco social, bem como realizado intervencbes visando o combate a pobreza,
garantia dos minimos sociais e provimento de condigdes para atender contingéncias e a universalizacdo dos
direitos sociais. Os programas, servicos e projetos da Assisténcia Social em Itaperuna sdo desenvolvidos
pelos CRAS, CREAS, CadUnico, SCFV - Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, Programa
Primeira Infancia no SUAS/Crianga Feliz e Casa Lar. A politica plblica objetiva a protecdo a familia,
maternidade e infancia, amparo a criancas em situacdo de wulnerabilidade social, e promocdo da integracdo
das criancas com deficiéncia a vida comunitaria, entre outras acoes.

O PAIF — Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia é executado nos CRAS conforme a
Tipificacdo Nacional dos Servigcos Socioassistenciais (Resolugdo CNAS n. 109, de 11 de novembro de
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2009). Atualmente, Itaperuna possui 06 (seis) CRAS. Segundo orientacbes da NOB-SUAS RH, Resolucdo
CNAS n.° 09 de 15 de abril de 2014 e Resolugdo CNAS n.° 017/2011, as equipes dos CRAS sdo compostas
por: coordenador, técnico de nivel superior, auxiliar administrativo, orientador social, facilitador de oficina,
auxiliar de servicos gerais, educador social e motorista.

O SCFV é um servico socioassistencial desenvolvido no ambito do PAIF, onde sdo executadas
atividades socioeducativas para usuarios de 6 a 14 anos. Itaperuna conta atualmente com 10 (dez) SCFV.
Esse servico visa garantir especialmente o atendimento a criancas e adolescentes dentro do perfil do publico
prioritario, conforme a Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais.

O Programa Primeira Infancia no SUAS/Crianga Feliz Foi instituido por meio do Decreto n® 8.869,
de 5 de outubro de 2016, e alterado pelo Decreto n° 9.579, de 22 de novembro de 2018, de carater
intersetorial e com a finalidade de promover o desenvolvimento integral das criancas na primeira infancia,
considerando sua familia e seu contexto de vida. O Programa teve inicio no municipio de Itaperuna em abril
de 2018, instituido pelo Decreto Municipal de n.° 5839/2018, de 06 de fevereiro de 2018. E uma estratégia
alinhada ao Marco legal da Primeira Infancia que traz as diretrizes para a formulacdo e a implementacdo de
politicas publicas para a primeira infancia em atencdo a especificidade e a relevancia dos primeiros anos de
vida no desenvolvimento infantil e no desenvolvimento do ser humano.

O municipio também desenvolve para as gestantes do Programa Primeira Infancia no SUAS/Crianca
Feliz o projeto “Retrato de Mae”, que trabalha a valorizagdo, a autoestima e o vinculo afetivo. Nesse projeto,
as gestantes sdo contempladas com um dia de beleza realizado pelas facilitadoras de oficinas de cabelo,
maqguiagem e manicure e uma sessdo de fotos.

A protecdo social especial (PSE) configura-se como responsabilidade da Politica de Assisténcia
Social, provendo protecdo a individuos e familias em situacbes de violéncia, negligéncia, maus tratos e
rompimento de vinculos familiares e societérios. Diferentemente da Protecdo Social Bésica, as agdes da PSE
visam ndo apenas fortalecer as familias na funcdo protetiva, mas também reparar danos e violacdes de
direitos, romper padrdes violadores de direitos e restaurar a integridade e autonomia das familias.

A Protecdo Social Especial organiza-se em Média Complexidade e Alta Complexidade. A Média
Complexidade oferta servicos, programas, projetos e beneficios para individuos e familias que demandam
acompanhamento especializado e articulado com a rede socioassistencial e de defesa de direitos. O Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) oferece o Servico de Protecdo e Atendimento
Especializado a Familias e Individuos (PAEFI), orientado para apoio, orientacdo e acompanhamento de
familias em situacdo de ameaca ou violacdo de direitos.

A Protecdo Social Especial de Alta Complexidade € destinada a protecdo de familias e individuos
cujos vinculos comunitarios e familiares estejam fragilizados ou rompidos por motivos de violéncia e
violagcGes de direitos. Oferece acolhimento provisorio e excepcional para criancas e adolescentes sob medida
de protecdo e em situacdo de risco pessoal e social. A Casa Lar Municipal de Itaperuna, integrante da
SMASTH, acolhe temporariamente criancas e adolescentes em situacdo de abandono e/ou vitimas de maus
tratos.

A primeira infancia € um periodo crucial para o desenvolvimento infantil, exigindo cuidados
especificos nos servicos de acolhimento. Os profissionais devem estar preparados para oferecer o suporte
necessario ao desenvolvimento adequado das criangas acolhidas, além de apoiar as familias durante o
processo de reintegracéo.

METAS
e Orientar a populagdo sobre o direito ao "Registro Civil de Nascimento gratuito” e como obté-lo.


https://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/21292775/do1-2016-10-06-decreto-n-8-869-de-5-de-outubro-de-2016-21292718#:~:text=DECRETA%3A,de%208%20demar%C3%A7o%20de%202016.
https://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/21292775/do1-2016-10-06-decreto-n-8-869-de-5-de-outubro-de-2016-21292718#:~:text=DECRETA%3A,de%208%20demar%C3%A7o%20de%202016.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/decreto/D9579.htm
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e Garantir a continuidade dos servicos do PAIF, PAEFI, SCFV e Primeira Infancia no SUAS/Crianca
Feliz.
e Promover campanhas municipais de sensibilizagdo para prevencdo e enfrentamento a violéncia em
suas diversas formas, alinhadas com campanhas nacionais.
e Orientar e acompanhar familias com criancas de 0 a 6 anos em descumprimento das
condicionalidades do Programa Bolsa Familia.
e Ampliar a estrutura de mobilidrios e eletroeletrénicos nos equipamentos da SMASTH para melhor
execucdo dos servicos, programas e projetos.
e Garantir deslocamento adequado das equipes que atendem a primeira infancia.
e Implantar o CRAS Frigorifico, atualmente sob jurisdicdo do CRAS Niterdi ampliando assim a oferta
dos servicos.
e Assegurar Protecdo Social Especial a gestantes e criancas expostas a riscos e violagdes de direitos.
o Realizar busca ativa de criancas e adolescentes em suspeita ou denincia de trabalho infantil atraves
do CREAS e outros 6rgdos de defesa de direitos da crianca e do adolescente.

o Promover capacitacdo e formacdo continuada para profissionais que atuam com a primeira infancia.
e Assegurar acontinuidade do Projeto Retrato de Mé&e.

EIXO 4 — ATENCAO A CRIANCA EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE - ENFRENTANDO
A VIOLENCIA CONTRA AS CRIANCAS

Nenhuma crianca ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagéo,
exploracdo, violéncia e opressao, sendo punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo, aos
seus direitos fundamentais. (Art. 5°— Estatuto da Crianca e Adolescente).

Segundo dados da UNICEF, nos Ultimos anos, o Brasil teve expressivos avangos na garantia dos
direitos de criancas e adolescentes, como a reducdo da mortalidade infantil. Porém, as desigualdades sociais
ainda afetam grande parte das criancas e adolescentes do pais, violando seus direitos e impedindo que
muitos cheguem a vida adulta. Isso porque, ao serem excluidos das politicas publicas, esses meninos e
meninas correm o risco de ser vitimas de diversas formas de violéncia.

Violéncia sexual, homicidios e violéncia contra adolescentes no sistema socioeducativo tém se
tornado uma questdo critica no pais. Milhbes de criangas nascem e crescem em territorios inteiramente
afetados pela violéncia, com acesso limitado a servicos publicos, sujeitos a privagdes de direitos. A cada
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hora, mais de um menino ou menina é vitima de homicidio no Brasil, principalmente meninos pobres,
negros, moradores de periferias e muitos fora da escola.

Observa-se que, a0 mesmo tempo em que o nimero de homicidios de adolescentes cresce, aumenta
também o nimero de meninos e meninas cumprindo medidas socioeducativas em meio fechado. Isso indica
que a internacdo dos adolescentes ndo tem contribuido para a reducdo da violéncia.

Segundo o Plano Nacional pela Primeira Infancia, a Organizagdo Mundial da Salde define violéncia
como o uso da forca fisica ou do poder real ou ameaca contra si proprio, outra pessoa, grupo ou comunidade,
que resulte ou tenha qualquer possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagdo. Socialmente, 0 oposto da violéncia ndo é a ndo violéncia, mas sim a cidadania
e a valorizacdo da vida humana em geral e de cada individuo no contexto de seu grupo.

A Constituicdo Brasileira de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) e a
Convencdo sobre os Direitos da Crianca (ratificada pelo Brasil em 24/09/1990) reconhecem a crianga € 0
adolescente como sujeitos de direito, em condicdo peculiar de desenvolvimento. Isso promove a doutrina da
protecdo integral a crianca e ao adolescente, com principios voltados para assegurar a prevaléncia e a
primazia do interesse superior da crianca e do adolescente, garantindo-lhes protecéo especial.

Sob esta expectativa, a Constituicio Brasileira de 1988, em seu Art. 227, estabelece que: “E dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo”.

Vale salientar que o municipio de Itaperuna dispde de um Conselho Tutelar que atua diretamente na
protecdo e garantia dos direitos da crianca e do adolescente, executando com zelo as atribuicbes que lhe
foram confiadas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Destaca-se 0 Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), um servico de
apoio, orientacdo e acompanhamento as familias com um ou mais membros em situagdo de ameaca ou
violagdo de direitos. O CREAS de Itaperuna atende familias e individuos que enfrentam violagbes de
direitos como violéncia fisica, psicoldgica e negligéncia; violéncia sexual, abuso e/ou exploragdo sexual;
situacdo de rua e mendicancia; abandono; e vivéncia de trabalho infantil, entre outras situagdes.

O Conselho Tutelar ¢ uma instituicdo essencial na protecdo dos direitos das criancas e adolescentes.
Composto por cinco membros eleitos pela comunidade, sua principal missdo é zelar e garantir o
cumprimento do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), intervindo em situages de violagcdo desses
direitos para o bem-estar de todos os envolvidos. Isso inclui averiguacdo da situacdo familiar, orientacdo e
encaminhamentos para servicos de assisténcia social e psicologica, além de, quando necessério, solicitar
intervengdo judicial para garantir a seguranca e os direitos das criancas e adolescentes.

O Conselho Tutelar atua em estreita colaboracdo com outros dérgaos e instituicbes, buscando solugdes
que priorizem o interesse superior da crianca, sendo responsavel por atender uma extensdo geografica de
area total de 1.106,694 kn?, com uma populagcdo de 101.041 habitantes (Censo IBGE/2022), tendo cerca de
3.770 familias acompanhadas na sede do Conselho Tutelar.

No caso especifico de criancas de 0 a 6 anos de idade, é crucial uma atencdo especial, pois sdo
extremamente wulnerveis e podem sofrer danos significativos em seu desenvolvimento fisico, emocional e
cognitivo.

Relatorio de Estatisticas do Conselho Tutelar de Itaperuna:

e Durante 0 ano de 2023, foram realizados 2.964 atendimentos na sede do Conselho Tutelar e
recebidas 794 denuncias através dos canais de comunicagcdo do Orgéo.
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e Durante os meses de janeiro, fevereiro, marco e abril de 2024, foram realizados 678 atendimentos e
recebidas 159 dendncias através dos canais de comunicacdo do Conselho Tutelar.
o Atualmente, o Conselho Tutelar estd acompanhando 158 familias com criancas de 0 a 6 anos, sendo

92 meninos e 100 meninas, atuando em diversas demandas como maus-tratos, abuso sexual,

violéncia doméstica, vulnerabilidade social, negligéncia e abandono.

Observa-se um significativo aumento nos nimeros de atendimentos e denuncias recebidas pelo
Conselho Tutelar de Itaperuna de 2023 para 2024. Diante deste cenario, 0 Conselho Tutelar, junto com sua
equipe técnica, tem adotado medidas estratégicas no enfrentamento da violéncia contra criangas nessa faixa
etaria. Entre essas medidas, destaca-se a implementacdo da escuta especializada, oferecendo um espago
seguro e acolhedor para as vitimas de violéncia. A escuta € realizada por profissionais capacitados, que
possuem sensibilidade e expertise para lidar com situacOes delicadas, garantindo que as criangas e
adolescentes se sintam ouvidos, compreendidos e apoiados durante todo o0 processo.

Além disso, a equipe do Conselho Tutelar tem intensificado acdes de conscientizacdo e prevencdo da
violéncia infantil, tanto nas comunidades quanto nas escolas e instituicbes de salde. Isso inclui a promocao
de palestras e campanhas educativas, visando sensibilizar a populacdo sobre a importancia de proteger e
cuidar das criancas, alkm de informar sobre os direitos e os recursos disponiveis para quem enfrenta
situacdes de violencia.

Diante do aumento das demandas de atendimentos, o Conselho Tutelar tem se mobilizado de maneira
proativa e eficaz no enfrentamento da violéncia contra criangas, implementando medidas de prote¢éo, apoio
e prevencdo, com o objetivo de garantir um ambiente seguro e acolhedor para todas as criangas em sua
comunidade.

META:

1. Realizar uma apuracdo minuciosa das dendncias, incluindo entrevistas com a crianca e sua familia,
se aplicavel, para compreender a extensdo do problema e identificar as medidas de protecdo mais
adequadas. Caso seja constatada a veracidade da dendncia e a gravidade da situagdo, o Conselho
Tutelar tomara medidas imediatas para garantir a seguranga e 0 bem-estar da crianca, como
acolhimento temporario em local seguro, afastamento do agressor do convivio familiar, aplicacdo de
medidas protetivas ou outras acBes necessarias.

2. Garantir 0 acesso das criangas vitimas de violéncia a servicos integrados de assisténcia social,
psicolégica, médica e juridica, respeitando seus direitos e necessidades.

3. Quando necessario, encaminhar as criancas e suas familias para servicos especializados em
assisténcia social, salde mental, protecdo juridica, entre outros, para garantir apoio e protecdo
adequados.

4. Realizar visitas domiciliares e entrevistas com as criancas e suas familias para avaliar a situacdo de
violéncia, oferecendo o suporte e orientacdo necessarios.

5. Promover agbes de conscientizagdo e prevengdo da violéncia infantii na comunidade, escolas e
instituicbes de saude, educando sobre os direitos das criancas e como identificar e denunciar casos de
violencia.

6. Estabelecer parcerias com a rede de protecdo a crianga, envolvendo Orgdos governamentais,
organizacBes da sociedade civil, instituicdes de salde e educacdo, para uma abordagem integrada e
coordenada no enfrentamento da violéncia.
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7. Capacitar profissionais que trabalham com criancas, como educadores, profissionais de saude e
assistentes sociais, para identificar sinais de violéncia, oferecer apoio adequado e encaminhar casos
as instancias competentes.

8. Promover a criacdo de ambientes seguros e acolhedores nas escolas, creches, unidades de saude e
outros espacos frequentados por criancas, através de medidas de prevencdo e controle da violéncia.

EIXO 5-DIREITO DA CRIANCA DE BRINCAR
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Todos os lugares da cidade devem ser pensados sob a perspectiva da primeira infancia, da casa a
creche, da praca ao parque, passando pela rua. O bem-estar infantil depende de um ambiente saudavel, e a
garantia dos direitos das criancas também esta relacionada a espacos adequados para viver e frequentar.

Portanto, a criacdo de politicas pulblicas voltadas para este tema € fundamental, assim como o
empenho das autoridades para viabilizar o acesso das criancas a espacos e servicos de qualidade em seus
municipios. A crianca interage plenamente com o ambiente em que vive, comecando pelo cenario doméstico
e ampliando sua adaptacdo e exploracdo no mundo para além das paredes de casa.

Dessa forma, o ambiente em que ela se desenvolve é um espaco educativo no qual a crianca constroi
suas experiéncias, e este deve fornecer as condi¢des necessarias para seu desenvolvimento. Um bairro ideal
e de qualidade para as criancas € aquele que oferece espacos publicos seguros, proximos a moradia,
permitindo que as criangas pequenas brinquem fora de casa com supervisdo adequada e se desloquem
tranquilamente entre suas casas e as instituicdes de Educacdo Infantil que frequentam diariamente.

Itaperuna é uma cidade em crescimento constante. Compreender a dindmica desse crescimento é
crucial para a formulagdo e implementagdo de politicas pdblicas voltadas para o desenvolvimento da
primeira infancia. Isso inclui pensar nos espagos onde essas criancas estdo crescendo e 0 que esses espacos
oferecem a elas, desde o saneamento basico até &reas de lazer e convivio social.

METAS

e Mapear os procedimentos para a primeira infancia em creches, bercarios, escolas e unidades bésicas
de salde (UBS).

e Adequar 0s espagos para criangas da primeira infancia nas pracas existentes, com parquinhos e
brinquedos adequados a idade.

e Estruturar "Brinquedotecas” e ambientes com espagos Iidicos em todos 0s equipamentos que
atendem criangas até 6 anos (UBS, unidades de salde de referéncia, CRAS, CREAS, abrigos).

e Garantir a seguranga nos bairros, instalando mais dispositivos de moderacdo de trafego proximos aos
espacos frequentados por criangas, melhorando a iluminacdo das ruas e a qualidade das calgcadas.

e Implantar a Sinalizacdo de Transito Escolar nas areas escolares do municipio (escolas e creches).

e Intensificar as acdes de educacdo para o trénsito nas instituicdes de educacdo infantil, estendendo aos
pais, familiares e responsaveis.

e Garantir a acessibilidade das criancas com deficiéncia nos espacos publicos.

MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PLANO

O monitoramento e avaliacio do PMPI de Itaperuna séo elementos fundamentais para garantir sua
efetivacdo, avanco e aplicabilidade. As atividades de monitoramento e avaliagdo serdo continuas e
organizadas por relatérios, considerando os eixos definidos no Plano de Acdo, direcionados pelo CMDCA
em consonancia com os demais atores envolvidos. A responsabilidade pela protecdo e garantia dos direitos
das criancas é compartilnada entre poder publico, sociedade e familia.

O acompanhamento do PMPI, tanto pelo poder publico quanto pela sociedade, visa medir avangos na
execucdo e no alcance das metas, identificando necessidades de ajustes ou mudangas. Os mecanismos de
monitoramento e avaliacdo baseiam-se na coleta sistematica de dados quantitativos e qualitativos,
facilitando analises e examinando resultados da implementacdo do PMPI para garantir os direitos e o
desenvolvimento das criangas de 0 a 6 anos no municipio.
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Este Plano, que define metas a serem alcancadas a curto, médio e longo prazo (de 2024 a 2034), sera
revisado bienalmente ou de forma extraordinaria, caso necessario identificado pelo monitoramento.
Técnicos de todas as secretarias envolvidas na implementacdo do plano atuardo como relatores setoriais,
responsaveis pela coleta, sistematizacdo, analise e apresentacdo de dados e informacBes sobre as acgdes
pertinentes.

O monitoramento da implementacdo do PMPI de Itaperuna deve ser um processo continuo,

desenvolvido pela prefeitura e acompanhado periodicamente pela Comissdo Municipal Intersetorial
instituida pelo CMDCA.
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